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L’intégration des différents handicaps dans les clubs FFTA\:

>

» Handicap Visuel
» Handicap Auditif
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» Diminution de la puissance musculaire

» Amplitude de mouvement passive altérée

» Perte de membre ou de déficience d'un membre
» Hypertonie

» Ataxie

» Déficiences visuelles
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>
>
>
>

Douleur
Faible tonus musculaire
Hypermobilité des articulations

Instabilité articulaire, telle qu'une articulation de l'épaule
instable ou une luxation récurrente

Fonctions réflexes moteurs altérées
Endurance musculaire altérée.
Fonctions cardiovasculaires ou respiratoires altérées

Fonctions métaboliques altérées

vV v v v v

Tics et maniérismes, stéréotypes et persévérance motrice
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» |l existe 6 groupes de classification

Va

W1 (groupe le plus gravement atteint)
W2 (fauteuil roulant)
ST (debout)

VI 1 (malvoyants)

Vo

Vo

Vo

Vo

VI 2/3 combiné (malvoyants)

- NE (non éligible)
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Les points sont attribues de la maniere

suivante:
» Membres supérieurs - 180 points au total

Bras d'arc avec le pouce - 95 points

Bras a cordes - 85 points
» Membres inférieurs - 100 points au total

Chaque étape 50 points
» Tronc - 40 points au total
Le total des points pour toutes les regions du
corps est eégal a 320 points
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Criteres minimaux de déficience nécessaires
pour étre éligible a une compétition de para

tir a larc:
¥ Une perte de 25 points aux membres supérieurs

ou
v'une perte de 25 points aux membres inférieurs.
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v'Les déficiences visuelles seront testées et
validées par un classificateur attribué par ['IBSA

certifié

v'Les handicaps auditifs par un oto-rhino-laryngologiste qui atteste

une perte auditive moyenne de ton a 500,1000 et 2000hz
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Pour autant les handicaps non éligibles a ’international
pourront ’étre en National dans des catégories bien

specifiques.

En France nous avons 2 classificateurs :
= Jocelyne PETIT et Hervé TOGGWILER
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A renseigner par le kiné, (ou médecin du sport) qui a
réalisé le testing : TESTING LOCOMOTEUR W

Arc i poulies e

O Arcclassique (y compris Are nu)

Droitier Lieu et date : Partie ci-dessous & renseigner par Parcher :
Nom, prénom, et adresse ( en majuscules )

Gaucher

H/F

Mal marchant . i
Nationalité

O o ooao

Fauteuil roulant Cachet et Signature
[0 Fauteuil électrique
PHOTO
L archer joindra obli irement son dossier médical
ainsi que tout dément gu'il pense pouvoir Etre utile.
Réservé au Classificateur National ;
ACCESSOIRES (réservé nu Classificateur National) : Nom et prénom : NOM
[ Fauteuil roulant [ Tabouret PRENOM
[ Décocheur 0 Attache de I'arc DATE DE NAISSANCE
Classification : ADRESSE
[J Assistant [ Autelle bras d'are Saprsuon
[ Support corporel O Autree. i Catégorie de tir :
ou attache
Date TEL
COMMENTAIRES : N
Signature EMAIL
CLuB
RESPONSABLE

Année d'entrée & la FFH
Licence FFH N°

En ¢as de difficulté pour le remplir ou pour toute
question sur le testing, n"heistez pas i appeler :
Jocelyne PETIT : 06 08 53 22 09

ou Hervé TOGGWILER : 06 07 10 72 70.

Signature de I'Archer :
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EQUILIBRE DU TRONC

NOM: PRENOM: Bras d’arc Mvmt | Force Dysfonction ] Normal I Passable
Maxi. | Musculaire ou Capacité 1 Faible 1 Inexistant
HANDICAP Bras de corde Bras Bras Bras | Bras
Are Cord | Are Cord
. - - EQUILIBRE DEBOUT
O TETRA Epaitld || Metio 80 01 Normal 0 Passable
Extension 45
O PARA Abduction T80 [ Faible [ Inexistant
O POLIO Adduction 40
O SPINA Eadbrolatic o COMMENTAIRES
0 AMPUTE Exorotation 70
O LESION CEREBRALE Coude | Flexion 150
O LES AUTRES Extension 150
Avant Supination 80
n bras Pronation 80
T TRAIIF PARA / POLIO / SPINA . Poignet | Flexion 0
Traumatigque : OUI NON  depuis le Extension 70
{deseription niveau moteur) Ulnar 40
Rad. 30 Ty 2
— - - Doigts Flexion 90 Attribution des points @ Utiliser un seul tvpe de test |, Je plus
{description niveau sensoriel) Extention 15 Séficirnive
Ecart/Ferm Test Capacité de Mouvement. ) : pas de mouvement. | : capacité
Pouce Opposition de mouvenent minime, % du monvement, 3 : % du mouvement,
AMPUTATION /AGENESIE Exiension 45 % du mouvement. 5 : pleine capacité de monvement,
3 A ; ol
= Depuis le — o Congénllale - Test de Puissance Musculaire.
(décrire le niveau d’amputation) Tronc Flex® haute 1) — Manque total de contraction velantaire.
Flex® basse 1 = Trace, légére contraction suns Gucun mouvement.
Ext? thorax 2 - Faible, contraction avec mouvement irés lger quand b gravité est
Ext lombaire Eliminée.
LESION CEREBRALE Rotation l T 3 Passable, contraction avee mouvement contre In gravité.
m— 4 — Bon, contraction contre ka gravité et un peu de résistance,
Nom du syndrome Flexion Lat, 1 | S — Normal, contraction de force normal contre une résistance.
ol
[ Congénitale Hanches | Flexion 120 Test de Dysfonctionnement dimati spasticité, athétosi
Exlension 120 ataxie).
Abduction 45 B = Pas de mowvement du tout.
Acaquise / date / détails - 1 —Trits pen de covrdination de mouvement etfou eapacité de mouvement
- Acg Adduction 20 triss réduite due # une raidear musculaire hypertonique sévire.
Rotation 45 2 — La séquence do mouvement est tris difficile et ne peut dtre réalinée q
Ext tris lente ment sans coordination et/on pas plus de 25% du geste en répétition
Rotation Int | 45 rapide etfou capacité de mouvement tris limitée avee spasticité sévire
G Flexi 135 =P d'hy ici i
AUTRES Nom du syndrome o l,::‘:f;-lln“ 135 35 Ly cooavenséiits peuvent seulement ére réalisés lentement, mais presque
sans faute etfou pas plus de 50% du geste de répétition rapide eton capacité
Pied — de mouvement modérée avee spasticité modérée avee un tonas limitant
Date : Description : o Dorsiflexion | 20 le mouvement etfou problimes de coordination modérés,
Flexion Plan 45 4— Les sont kg etiou plus de 75% du geste
en répétition rapide ction legire du tonus ire,
MEDICAMENTS : §— Normal
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LES NOUVELLES CATEGORIES EN PARATIR A L'ARC

LES NOUVELLES CATEGORIES DE HANDICAP MOTEUR

W1 (1)

o

B

Open (1) 2)

X

Fcandng I

Fédéral = Challenge Critérium  Support

(2) (2) (2)

ISupl

Distance FFTA

18m blason
de 60

Arc classique

10m blason de 60
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LES NOUVELLES CATEGORIES DE HANDICAP SENSORIEL

| HV1 (3)

y 9 ¥
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Bz

i
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|

B3

ANS (4)
B1
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|

18m blason de 60




Pour plus d’informations

Nom et : - Nature de la
, Fonction Téléphone ,
Prenom question

Directeur
& [ i I &
Vincent Sportif tiralarc@handisport.org 0609321192 Tout Type
Tn:::;er Classificateur herve.toggwiler@gmail.com 0607107270 | Classification
Classificateur jojociseau@laposte. net 0608532209 Classification
Jocelyne
Paquet Responsable de
Dipab0 f iiias
Denis |a vie sportive —_ Compétitions
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Le SPORT
ADAPTE

Pour les Personnes atteintes de handicap mental,
intellectuel, ou psychique



Ce sont des personnes ayant une incapacité plus
grande dans 2 au moins de ces domaines :

- Autonomie

- Communication
- Socialisation

- Motricité

Autistes, Trisomiques, toute personne ayant une
déficience cérébrale entrainant souvent une défici
physique

font partie des personnes pouvant benéficier d’une
licence de la Fédération Francaise de Sport Adapte.

nc

La FFTA propose une licence a tarif reduit sur
présentation de la licence FFSA



Des partenariats peuvent se faire pour permet
personnes Sport Adapte de pratiquer le tir a l’a
faut choisir la meilleure formule selon la nature
degre de handicap :
En recevant sur les créneaux d’entrainement ¢
club, en pleine intégration ;

- En recevant le groupe sur des créneaux differen
des licenciés FFTA (convention club-structure
d’accueil)

- En entrainant hors club (sur la structure d’accueil

par exemple) (convention entraineur-structure

d’accueil)

- En venant en appui a un éducateur sportif
- Et il peut y avoir bien d’autres possibilités




LES CATEGORIES
omité Régiona en
s SPORT ADAPTE

Outre les categories d’age, les archers FFSA sont cla
en 3 categories, selon leurs reussites :
(grille d’évaluation remplie par les educateurs de la
structure d’accueil, ou par un meédecin pour les perso
non accueillies en structure)

- Classe AB (taux d’incapacite le plus eleve ; motricite
en particulier)

- Classe BC (intermédiaire)

- Classe CD (dont les personnes ayant des prob
communication ou de socialisation, d’autong
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Les compétitions FFSA sont organisées par des clubs
qui souvent leur réservent le samedi (exemple : tir dé
series, pause déjeuner qui permet le classement, tirs
duels l’apres-midi -sauf classe AB) ; l’arbitrage est

réalisé par des arbitres FFTA ; des marqueurs sont

désignes pour tenir la marque (difficultés a calculer,
méme a connaitre les zones de points)




Distance de tir en compétition : 18 metres

Classe AB : blason de 80 cm (arc nu / arc classique)
Classe BC : 60 cm (arc nu / classique) ou trispots 60 (po

Classe CD : - de 50 ans : classique : 40 cm ; + de 50 ans :
arc nu (tous ages) : 60 cm - poulies : trisp
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FFSA - National : Evelyne DIAZ Vice-Présidente

chargée du Sp. Adapte Jeunes (et suivi Escalade et
a ’Arc)

FFSA - régional : licue.occitanie@ffsa.asso.fr
tel 05 61 20 33 72 (Balma) ou 04 67 82 16 80
(Montpellier)

Réféerente Tir a UArc :



mailto:ligue.occitanie@ffsa.asso.fr
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