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EXAMEN ÉCRIT D'ARBITRE FÉDÉRAL - Session 2-2022 
OPTION CIBLES 

 
Madame, Mademoiselle, Monsieur 

 
Cette épreuve concrétise les compétences relatives aux modules CIBLES acquises au 

cours de votre formation d’Arbitre Fédéral. 
 

Si vous remplissez ce questionnaire c’est que vous êtes titulaire des modules VI, VII, IX et 
XIII des formations d’Arbitres Fédéraux, félicitations et bon travail. 

 
La C.N.A. 
 

 
Pour répondre : 

• Vous rendrez la liasse de feuilles support des questions après l’avoir complétée. 
• Si les espaces dévolus aux réponses s’avéraient insuffisants vous utiliserez des feuilles 

blanches format A4, en repérant sans ambiguïté les questions auxquelles elles se rapportent. 
• Ne rien écrire en dehors du cadre. 
• Utiliser obligatoirement un stylo de couleur noire 

 
Merci de penser aux correcteurs et d’écrire lisiblement 

(une copie illisible ne sera pas corrigée) 
 

Vos NOM et PRÉNOM doivent être portés sur toutes les feuilles réponse, au recto et au 
verso, les liasses devant être dissociées pour numérisation.  

 
N’ECRIVEZ PAS DANS LES 4 CM SUPERIEURS DE VOS FEUILLES PERSONNELLES D’AUTRES ELE-

MENTS QUE VOS NOM, PRENOM.  
CES 4 CM SONT DETACHES DE LA COPIE AU MOMENT DE L’ANONYMISATION. 
Les épreuves devant être complètement "anonymes", il ne pourra être toléré de signes 

distinctifs apposés par le candidat arbitre sur aucune des feuilles. 
 

Le temps alloué pour l’épreuve est de deux heures (2h) 
 
IMPORTANT 
Les questions sont regroupées en quatre groupes plus une question commune à toutes les 
options : 
Ø groupes de questions de 1 à 14 notées sur 90 points 
Ø question 15, commune à toutes les options, notée sur 10 points 

                                               soit un total maximum de 100 points 

Toute non-réponse à une question ou à une sous question est éliminatoire 
 

Pour être admis, le candidat devra obtenir un minimum de 70 points, correspondant à 
14/20 
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1.1 COCHEZ LA OU LES BONNES REPONSES (15  points) 
 

a) Dans la catégorie ARC NU, il est autorisé d’utiliser : 
 

o Un arc avec les fixations d’un carquois d’arc quand celui-ci a été retiré. 
o Un chronomètre électronique attaché au carquois. 
o Un arc avec passage de la flèche à l’intérieur du fût. 
o Un arc classique d’une puissance de 65 livres. 
o Un repose flèche non réglable. 
o Des flèches en bois d’un diamètre de 9,4mm. 

 
 

b) Dans la catégorie ARC A POULIES NU, il est autorisé d’utiliser : 
 

o Un arc avec les fixations d’un carquois d’arc quand celui-ci a été retiré. 
o Un chronomètre électronique attaché au carquois. 
o Un arc avec passage de la flèche à l’intérieur du fût. 
o Un arc à poulies d’une puissance de 65 livres. 
o Un repose flèche non réglable. 
o Des flèches en bois d’un diamètre de 9,4mm. 

 
 

c) Dans la catégorie ARC DROIT, il est autorisé d’utiliser : 
 

o Un arc avec les fixations d’un carquois d’arc quand celui-ci a été retiré. 
o Un chronomètre électronique attaché au carquois. 
o Un arc avec passage de la flèche à l’intérieur du fût. 
o Un arc droit d’une puissance de 65 livres. 
o Un repose flèche non réglable. 
o Des flèches en bois d’un diamètre de 9,4mm. 

 
 

d) Dans la catégorie ARC CHASSE, il est autorisé d’utiliser : 
 

o Un arc avec les fixations d’un carquois d’arc quand celui-ci a été retiré. 
o Un chronomètre électronique attaché au carquois. 
o Un arc avec passage de la flèche à l’intérieur du fût. 
o Un arc classique d’une puissance de 65 livres. 
o Un repose flèche non réglable. 
o Des flèches en bois d’un diamètre de 9,4mm. 

 
 

e) Dans la catégorie ARC LIBRE, il est autorisé d’utiliser : 
 

o Un arc avec les fixations d’un carquois d’arc quand celui-ci a été retiré. 
o Un chronomètre électronique attaché au carquois. 
o Un arc avec passage de la flèche à l’intérieur du fût. 
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o Un arc classique d’une puissance de 65 livres. 
o Un repose flèche non réglable. 
o Des flèches en bois d’un diamètre de 9,4mm. 

 
 
 

1.2 Lors de l’inspection préalable d’un Parcours Nature, quels points concernant la sécurité vérifiez-
vous à chaque cible ? (10 points) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3  Un archer tirant en Arc Chasse présente une palette avec un séparateur de doigts. Comment réagis-
sez-vous ? Justifiez votre réponse. (5 points) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.4  Quelle est l’attribution des pas de tir en Parcours Nature? (5 points) 
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1.5  VRAI / FAUX (10 points) 
 

 Vrai Faux 

Il est possible de prendre une photo avec son téléphone après le tir du dernier archer du 
peloton.   

L’arbitre peut éclairer une cible pendant le tir pour des raisons de sécurité.   

En Parcours Nature, seule la catégorie Arc Nu (BB) est ouverte aux Benjamins et aux Minimes.   

En Parcours Nature individuel, le chronométrage débute quand l’archer quitte le pas jaune.   

En Parcours Nature, une équipe de club dispose de 2 minutes pour tirer ses 6 flèches.   

En Parcours Nature par équipe de club, aucun archer ne tire du piquet blanc.   

En Parcours Nature, la partie la plus basse du blason ne doit pas être à moins de 10 cm du 
sol.   

En parcours Nature, un archer Senior 1 Arc Nu a 45 secondes pour tirer ses deux flèches du 
piquet blanc.   

En Parcours Nature, les minimes arc nu tirent leurs deux flèches du pas blanc.   

Sur un parcours Nature, le chef du peloton doit assurer le contrôle du temps de tir.   

Lors du championnat de France Nature par équipes de club, le capitaine est l’unique interlo-
cuteur de l’arbitre.   

En Tir 3D, il n’est pas obligatoire d’afficher globalement les photos au greffe.   

En Tir 3D, le piquet rouge doit se situer dans une fourchette de 5 à 45m de la cible.   

En Tir 3D, en cas d’égalité, les archers sont départagés en fonction du nombre de 11 + 10, 
puis de 10, puis de 8, puis de 5.    
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En Tir 3D, il est autorisé de tirer en position assise, si la sécurité n’est pas compromise.   

En Tir 3D, un archer utilisant ses jumelles au piquet d’attente verra ses scores annulés.   

Une équipe de tir 3D dispose de 3mn pour tirer ses 6 flèches.   

Il n’y a pas de classement par catégories d’âge au Championnat de France Elite de tir 3D.   

En Tir 3D, un archer dispose de 1 mn pour tirer une flèche de barrage.   

En tir 3D, pour un peloton de 4 archers (ABCD), le tir à la quatrième cible débute par AB.   

 
 
 
QUESTION 2 : (45 POINTS) 
 
2.1 Quelle est la valeur des flèches en Tir 3D, dans les cas suivants ?  (5 points) 
 

a) Valeur dune flèche qui a traversé la corne d’une cible 3D avant de se ficher dans le cou : 
 
 
 

b) Valeur dune flèche qui se fiche dans la croix placée dans le petit cercle central après avoir rebondi 
au sol : 

 
 
 

c) Valeur dune flèche qui se casse en frappant la cible 3D et qui laisse sa pointe dans la tête de la 
cible : 

 
 
 

d) Valeur dune flèche qui se fiche dans une autre (plantée dans le 10) avant de tomber au sol : 
 
 
 

e) Valeur dune flèche qui heurte une autre plantée dans le 10 avant de se ficher dans la plus grande 
zone vitale : 

 
 
 
 
2.2 Vous êtes arbitre sur une compétition de Tir 3D et lors de l’inspection du matériel, se 
présente un archer avec un arc droit. Lorsque vous regardez ses flèches, vous constatez 
qu’elles sont en carbone. Vous lui demandez alors ses feuilles de marque et il est noté 
dessus Senior 2 Homme Arc Nu.  
Comment gérez-vous la situation ? Justifiez votre réponse. (8 points) 
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2.3 Vous êtes arbitre responsable d’une compétition sélective de Tir 3D. Lors de la saisie des résultats, 
vous êtes appelé par le greffe car un archer à arrêter de tirer et est parti avec ses deux feuilles de marque 
pendant la pause entre les deux parcours. Un des marqueurs du peloton vous dit qu’il a obtenu 121 
points. La personne qui saisit les résultats vous demande ce qu’elle doit faire. Que lui répondez-vous ? (8 
points) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.4 Le président de votre club vous demande des conseils pour un archer de 17 ans qui souhaite 
participer à des compétitions de Tir 3D en Arc Droit.  Grâce à lui votre club pourrait avoir une équipe de 
club. Quelles informations pouvez-vous leur donner ?  (8 points) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.5 Vous êtes arbitre responsable d’une compétition de Parcours Nature et vous vous rendez compte que 
les pluies de la veille ont rendues les pas de tirs très glissants pour trois des cibles du parcours.  Quelles 
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consignes donnez-vous avant le début de la compétition ? (6 points) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.6 Vous êtes arbitre responsable d’un Parcours Nature. Lors de l’inspection vous vous rendez compte que 
les zones « petit tué » pour les arcs libres sur les Grands Gibiers sont trop grandes et inexistantes pour les 
Petits Gibiers. Il n’y a pas de possibilité de changer ces blasons.  
Comment gérez-vous la situation pour éviter l’annulation de la compétition ? (10 points)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


